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Longueur Torse (A1)

Tour de Cou (I)Tour de Poignet (H)Tour d'Avant-Bras (G)Tour de Biceps (F)

Largeur Épaules (E)Tour de Ventre (D)Manche  - Bas (C2)Manche  - Haut (C1)

Tour de Torse ou Poitrine (B)

GUIDE DE MESURE VESTES "HEAVY"

Instruc�ons pour Prendre vos Mesures
Pour garan�r le meilleur ajustement possible de votre veste
sur mesure, veuillez suivre a�en�vement ces instruc�ons :

1. U�lisez les Images de Référence :
Chaque point de mesure est illustré par des images vous indiquant où et 
comment mesurer. Veuillez suivre ces images aussi précisément que
possible pour des résultats fiables.

2. Mesurez Exactement – Sans Ajouts :
N’ajoutez pas de cen�mètres supplémentaires à vos mesures.
Mesurez votre corps tel qu’il est, en posi�on debout, en respirant
normalement. Nous ajouterons les marges nécessaires pour le confort,
la mobilité et le rembourrage lors de la fabrica�on.

3. Vêtements à Porter Pendant la Mesure :
Portez un t-shirt et un pantalon/jean classique pour la prise de mesures.

Si vous portez des protec�ons sous la veste,  veuillez les porter pendant 
la prise de mesures afin d'assurer un bon ajustement.

4. Unités de Mesure :
Toutes les mesures doivent être prises en cen�mètres (cm).

5. Demandez de l’Aide si Nécessaire :
Pour des résultats op�maux, demandez à quelqu’un de vous aider à
prendre les mesures.

Veuillez Fournir les Mesures Suivantes

Masculine         Féminine :

/

Votre Nom : N° Cmd :

Taille (cm)  :                                 Poids (kg) :

                                   Coupe :     

Longueur Torse / Jupon (A1 / A2) :

Tour de Torse ou Poitrine (B) :

Manche  - Haut / Bas (C1 / C2) :

Tour de Ventre (D) :

Largeur Épaules (E) :

Tour de Biceps (F) :

Tour d'Avant-Bras (G) :

Tour de Poignet  (H) :

Tour de Cou (I) :
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IMPORTANT : Merci de mesurer avec précision. Les vêtements sur mesure, une fois confec�onnés, sont non remboursables.

Mesurez autour de la par�e la 
plus large de votre torse ou de 

votre poitrine.

(comme sur l'image)

Avec votre bras pendant à votre 
côté, mesurez de la pointe de 

l'épaule au côteé de votre 
coude.

(Comme sur l'image)

Mesurez du haut de votre 
clavicule, en ligne droite, jusqu'à 

la ceinture de votre pantalon.

Longueur Jupon (A2)

Mesurez de la ceinture de votre 
pantalon, en ligne droite, jusqu'à  
l'endroit où vous souhaitez que le 
jupon vous couvre.  Si vous avez 

un doute, à mi-cuisse est une 
longeur typique. 

Mesurez du pli de votre coude 
jusqu'à votre poignet, avec votre 

bras plié.  Suivez l'image avec 
a�en�on pour assurer un 

ajustement parfait.

La précision de ce�e mesure est 
très importante !

Mesurez votre tour de ventre au 
niveau du nombrile, en gardant 

une posture naturelle et 
détendue.

Mesurez de la pointe d'une épaule 
à l'autre, le long du haut du dos 

comme sur l'image.

Mesurer au point le plus large. Mesurer au point le plus large. Mesurer autour du poignet Mesurer au point le plus large.


